玉泉学校第二届田径秋季运动会方案
一、指导思想
本着树立“健康第一”思想，以活动为依托，实施“我参与我快乐”的精神，推动中小学体育活动的广泛开展；培养学生不断创新、奋发进取的精神，充分展示学生“快乐、健康、和谐、团结、向上”的优秀品质，培养学生的集体荣誉感。为保证本届运动会高效、有序、安全、创新地进行，特制定本方案。

二、主办单位：玉泉学校

承办单位：体育科组
三、大会组织委员会

组  长：戴  亭     

副组长：黄志君 黄瑞双 叶  姣

成  员：李绪文、徐维玲、梁宇恩、黄后朝、朱胜华、何  瑾、钟伟滔、蓝远、刘  阳、陈柳赟、张  魁、林嘉珍、王丽珍、冯佳英
3、 活动主题

你好 新时代

四、宗旨

面向全体学生，为学生提供展现个人才华的机会，发展学生个性，增强集体荣誉感，提高全校师生的体育文化素养。
五、活动时间

2018年12月6日—7日

六、活动地点

广州市黄埔区玉泉学校田径场

七、开幕式主题

以新时代为背景，展现我国改革开放40年间的变化和成就。
八、运动会开幕式流程

1、主持人宣布开幕式活动开始。
2、领导上主席台就坐；
3、各代表队入场；

顺序：①国旗队（要求：服装统一，步伐一致，精神饱满）
          ②彩旗队（要求：服装统一，步伐一致，精神饱满）

③校徽队（要求：服装统一，步伐一致，精神饱满）

④各班级代表队入场（各班级以齐步走入场,要求步伐整齐,服装统一,口号响亮,不设班级展示。各班级代表队自己准备一份开幕式解说词100字以内于11月15日前交至学生处吴杨佩老师处，同时学校将组织评出一等奖5名、二等奖10名、三等奖15名，评比包括：队列队形、精神文明、服饰、方队特色、创意。）

⑤裁判代表队
4、升国旗唱国歌。

5、校长致开幕词。　
6、运动员代表宣誓。

7、裁判员代表宣誓。
8、校长宣布“玉泉学校第二届田径秋季运动会开幕”。

9、开始开幕式表演

10、火炬传递

11、主持人宣布：“玉泉学校第二届秋季田径运动会开幕式”到此结束，比赛正式开始。

九、竞赛组别：初中组、小学甲组（五、六年级）、小学乙组（三、四年级）小学丙组（一、二年级）
十、学生竞赛项目： 
初中男子组：100米、200米、400米、1500米、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5公斤）、4×100米接力。
初中女子组：100米、200米、400米、800米、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4公斤）、4×100米接力。
小学男子甲、乙组：60米、100米、400米、跳高、跳远、4X100米接力。
小女子甲、乙组：60米、100米、400米、跳高、跳远、4X100米接力。
小学丙组：袋鼠跳接力（10人）、足球投准（10人）、绕物接力（10人）、趣味传球（26人）、鸭子步毛毛虫(10人)、跳绳接力（10人）
十一、竞赛办法：

（一）学生田径比赛

1、学生以班为单位组成代表队，每个班级设领队（班主任）1人，队长1人。

2、每个代表队不限报运动员，每班每项限报两人，每个运动员限报两个项目，并可兼报接力。各队各组别接力限报一队（要求各队男、女运动员均应组织参赛）。

3、参加比赛的运动员要在比赛前按时到检录处检录。田赛项目赛前30分钟到比赛场地检录（项目包括：跳高、跳远、三级跳远、铅球、垒球）。竞赛项目赛前30分钟在检录处检录（项目包括：跑、接力）。如果参赛者错过检录时间就按弃权处理。径赛项目在赛前15分钟由检录员统一带领入场比赛。

4、比赛在塑胶跑道进行，必须按规定使用专业鞋钉(鞋钉不超过6mm），不符合规定的鞋钉禁止进入比赛场地。

5、凡报名参赛的运动员不得无故弃权，否则在团体总分中扣除15分。如因病或受伤按规则规定持医院证明，事先请假，不扣团体总分。

6、运动员参赛项目上报后，不得调整人员或改项，（除特殊情况，并经组委会同意之外），否则作弃权处理。

7、比赛器材均由大会统一准备。

十二、报名办法：各班在11月15日前填报校运会报名表并交给各班班主任，班主任在11月21日之前登陆运动会资讯网http://www.ydh.cc,按要求认真录入报名表，并打印报名表给班主任校对留底。凡逾期不报或填写不合格者，管理系统将不予受理。
十三、奖励办法：

（一）学生田径比赛：分设团体奖、单项奖、破纪录奖、精神文明班级奖。
1、团体奖：以班为单位奖励初一、初二男女总分各前3名，小学一、二年级男女总分各前3名，小学三、四、五年级男女总分各前2名，
2、单项奖：设奖金银铜牌、获奖证书。

⑴前3名运动员各奖励金银铜牌，前4-8名颁获奖证书。

⑵小学普通班每个项目取前8名。按9、7、6、5、4、3、2、1计分，接力项目奖分为单项奖分的2倍。作为各队团体奖的积分。

⑶初中普通班每个单项取前6名，按7、5、4、3、2、1计分。

（说明：小学组如遇到某项目参赛人数少于或等于8人，初中组如遇到某项目参赛人数少于或等于6人，则奖励人数以比赛人数减一计算）

3、破纪录奖:

破区运会记录每项加7分，另不重复计算破校记录。

    破校运会纪录每项加5分，奖品1份。
4、精神文明班级奖：

按年级班数30%名额奖励（各颁发证书）

评比方案：

⑴运动员队伍入场整齐，表演精彩。

⑵服从大会统一指挥。

⑶各班级宣传小组积极向大会提供宣传材料。

⑷不参加当场比赛的运动员在各班级的位置上整齐就座，不得随意走动。 

⑸着装规范（运动服或者校服）。

⑹比赛期间，各班级营造气氛，能给运动员加油鼓劲。

⑺每场比赛结束，各班级做好卫生清洁，所在位置不留任何杂物。

饱满，服装整洁，仪表大方。

广州市黄埔区玉泉学校

2018年11月1日

