2017年江南外国语学校（北）体育节暨秋季田径运动会规程

一、比赛时间与分组：
1、时间：2017年9月29—30日
2、分组：
	   初一男子组、初一女子组
	   初三男子组、初三女子组
3、比赛地点：江南外国语学校（北）
二、比赛项目：
1、单人项目： 100M、200M、400M、800M（女，初三级）、1000M(男，初三级)、跳高、跳远、三级跳远（初二、三级）。（初一年级不参加800M、1000M、三级跳的比赛）
2、集体项目：
1）跳长绳（每班男、女各10人）
比赛方法：每班男女各10人依次进入跳绳，计时2分钟个数多少，个数多者名次列前，初三年级取前六名，初一年级取前8名。
2）50m×20迎面接力（每班男女各10人）。 
分年级组进行比赛。初三年级取前六名，初一年级取前8名。
3）广播体操比赛：分校区、分年级进行（具体安排另发）。
三、报名办法：报名网址：www.ydh.cc
1、集体项目：各班必须参加（不用网上报名），各班选定运动员，届时按组别分班比赛。
2、田径单项：各组别男、女运动员，每班各项限报2人，每人限报2项。
[bookmark: _GoBack]报名时间：报名截止日期9月18日，报名单打印文稿于9月18日前送交体育科张荣显老师处，各班体育委员自行上网报名（www.ydh.cc）（一个班只能注册一个帐号报名）。过时不交或不上网报名作弃权处理。（报名单送交前须经班主任审核、签字）
四、名次录取：
1、单项：取前六名发给奖状（不足六人减一录取），按7、5、4、3、2、1计分，列入团体总分。 初一年级取前8名发给奖状（不足八人减一录取），按9、7、6、5、4、3、2、1计分，列入团体总分。
2、团体总分：初三级取前六名，初一级取前8名，发给奖状。
  3、广播操分校区、年级比赛（不计团体总分，比赛方案另附）。
4、入场式队列评比：全校设一等奖8名、二等奖10名、三等奖14名，发给奖状（不分年级、不计团体总分）。
（入场式队列：全班为一方阵（4× ）、旗手1人、护旗手2人；入场表演体现外国语特色，形式不限，鼓励百花齐放。）
五、审查：
	班主任审查：参赛运动员必须是身体健康者，方能参加比赛。
	运动员必须按分组参赛，不得冒名顶替，否则取消该运动员名次，并大会通报批评。
七、未尽事宜，另行通知。本规程解释权属体育科。


2017年江南外国语学校体育节暨秋季田径运动会网上报名指引
1、请先统计好本班所有参赛运动员及其报名项目；
2、登录运动汇报名网站，网址：www.ydh.cc
3、点击首页右上角的【注册】，或者登录框上的【注册】，设置您的登录用户名及密码。（用户名和密码请牢记下次可直接登录）
说明：如您在注册时提供了手机号码，或者邮箱地址，则可在您忘记密码时通过短信或邮件重新取回。
4、请直接在首页左边的登录框输入您的用户名和密码进行登录。登录成功后点击您要报名的比赛名称旁边的【报名】字样，选择班级，按【确定】后进入报名主界面。【必须严格按照要求填写】
（业务联系电话是方便组委会与负责人联系，建议如实填写：不按要求填写的班级，在团体总分中扣除5-10分）
5、在报名主界面，请在您想报名的相应组别处点击【增加本组人数】。增加成功后会出现相应数目输入框，供您填写姓名，选择其报名的单项及团体项目。
说明：1、任何时候，点击报名主界面下方的【保存以上报名数据】即可存盘。
2、在报名截止前，只要进入报名主界面都可进行修改。
6、报名完毕后，您可以点击报名主要界面下方的【打印报名表】，在班主任签名，把报名表交到体育科张荣显老师处。

（注意：2017年9月18日报名截止，报名表提交截止时间：2017年9月18日）。

